KONTROLL- OCH SIGNERINGSLISTA FOR NARKOTIKA

vy
Halmstad

HEMVARDSFORVALTNINGEN
SOCIALFORVALTNINGEN

Preparat Patient

Ordination Personnr Blad nr

Ordination Maxdos/
dygn Denna lista skall féras pa likemedel som riknas till grupp II-V enligt
ldkemedelsboken. Rdknas som journalhandling

Orsak

Delegerad personal/sjukskdterska Utvardering/Effekt Endast for sjukskoterska
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VAS SMARTSKALA,(visuell analog skala)
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PS SMARTSKALA (Abbey pain scale)

Abbey Pain Scale - Fér beddmning av smarta hos personer som har svért att sjdlva beskriva sin smérta.
Observera personen, helst i rérelse och besvara fragoma.

Inte alls=0 Sdllan=1 Ibland=2 Ofta=3
1. Réstutiryck/ljud — t ex gnyr, jGmrar sig eller Iater
2. Ansiktsuttryck — t ex spand. rynkar ndsan, grimaserar

Inte alls=0 Lite=1 Méttigt=2 Mycket=3
3. Féraindrat kroppssprak — t ex rastl@s, vaggar, skyddar en kroppsdel eller ihopkrupen

4, Forandrat beteende - t ex Skad forviming, matvagran, dkad eller minskad kroppsaktivitet
5. Fysiologisk féréndring — t ex frandrad kroppstemperatur, puls/bt. svettningar, rodnad/blekhet i hyn

&. Kroppszliga férandringar — t ex rivet skinn, fryckskador, kontrakturer eller andra skador
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i = | 0480 —41 80 40 Typ av smérta: Langvarig [J Akuet O Blandad O

Summa:

[:I-Squigfi};.«‘_ palliativ.se Ingen=0-2 Mild=3 -7 Métllig=8 - 13 Svar=14+
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