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Riktlinje för Beslutsstöd för sjuksköterskor  

 

 
Syfte: Beslutsstödet är tänkt att vara ett verktyg för sjuksköterskor inom den kommunala 

hälso- och sjukvården när patienten försämras i sitt allmäntillstånd och sjuksköterskan 

behöver ta ställning till vilken vårdnivå som är adekvat.  

 
Mål: Att patienten skall få rätt bedömning och vårdas på rätt vårdnivå.  

Att minska andelen undvikbar vård och återinläggningar.  

Att säkra informationsöverföringen då vårdansvaret skiftar.  

 

Flödesbeskrivning:  

 Beslutsstödet ska användas när patienten försämras i sitt allmäntillstånd och 

sjuksköterskan behöver ta ställning till vilken vårdnivå som är adekvat.  

 Vitalparametrar och relevanta exklusionssymtom registreras. 

 Utfallet leder till  

1. Vårdnivå oförändrat, kvar hemma 

2. Vårdnivå primärvården. Rapport enligt SBAR till läkare på vårdcentral 

3. Vårdnivå akutmottagning. Rapport enligt SBAR till akutmottagning och/eller 

ambulans samt i Meddix. 

 Registrerade uppgifter journalförs enligt rutin 

 Checklistan beslutsstöd skickas därefter till MAS under införandet januari t.o.m. april 

2015. 

  

Nödvändig utrustning såsom pulsoximeter, örontermometrar har införskaffats via Regional 

Samverkan. 

 

Enhetschef HSL ansvarar för att rutin upprättas så att nyanställda sjuksköterskor introduceras 

i verktyget.  

Uppföljning, analys och underhåll av beslutsstödet görs av MAS 

 

 

 


