Rapportering enligt SBAR

S — Situation

Presentation av dig sjilv med namn, titel, omrade och av vardtagaren med namn,

alder, personnummer och adress.
Vad ir problemet/anledning till kontakten?

B — Bakgrund

Kort relevant sjukhistoria, pagiende hilsoproblem, pagaende
vard- och omsorgsplan, aktuell likemedelslista, ADL, eventuella
allergier, smittorisk.

A — Aktuellt

Beddm och rapportera fakta om nuliget géllande allmantillstan-
det: temp, puls, bltr, andningsfrekvens, saturation, medvetande-
grad samt ev. p-glukos.

Vid buksmirta: uteslut urinretention och/eller férstoppning.
Vid fall/skelettskada: felstillning, smirta vid forflyttning.

Ge en rimlig tolkning av problemet.

R — Rekommendation
Jag rekommenderar att beslutsstédets utfall foljs/inte foljs.

Jag vill ha hjilp med bedémning/behandling/ordination/hembesck.
Avsluta med att bekrifta tgirden: Finns fler fragor? Ar vi &verens?

Anteckningar

RLS-skalan

1. Fullt vaken

2. S16 eller oklar
3. Mycket slo eller
oklar

Kontaktbar

Ej kontaktbar

4. Lokaliserar

5. Undandragande
6. Bojrorelse

7. Strickrorelse

8. Ingen reaktion

r‘ﬁ‘. PatientID
Halmstad _
Namn:

koo S5 HYLTE

Personnummer:
//ﬁw Region Halland

CHECKLISTA BESLUTSSTOD

Kvar hemma,
Finns stillningstagande till palliativ rapportera
vard med tillrickliga ordinationer : enligt SBAR till
for symtomlindring i hemmet? distriktslakare
via telefon

Ansvarig sjukskoterska
Namn:

Telefonnummer dagtid/jourtid:

Datum och tid:

Kontrollera samtliga vitalparametrar

Ar vitalparametrar inom:

Fri luftvag? Pratar patienten?

Andningsfrekvens mellan 8-25/min

Saturation 6ver eller lika med 92%
kiand KOL saturation &ver eller lika med 88%

Hjartfrekvens mellan 50 och 100 s/min

Systoliskt bltr Gver eller lika med 100 mm Hg

Medvetandegrad &r RLS 1

Ev. kontroll av pupillstorlek/blodsocker

Temp 36 — 38,5
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